
【平成 27 年度活動報告】 

                           スポーツ薬剤師部会 川村 仁 

1．6 月 18 日（木曜日） 

第 1 回加盟団体連絡会議兼アンチ･ドーピング防止研修会 

（ベルサール東京日本橋、JADA） 

2．7 月 14 日（火） 

 県内監督コーチ、アンチ・ドーピング研修会講師 

（社教センター、県体協） 

3．11 月 27 日（金） 

 アンチ・ドーピング講師養成研修会 

（味の素ナショナルトレーニングセンター、JADA） 

4．12 月 4 日(金) 

 全国スポーツファーマシスト研修会 

     （市ヶ谷カンファレンスセンター、日本薬剤師会） 

5．12 月 11 日（金） 

第 2 回加盟団体連絡会議兼アンチ･ドーピング防止研修会 

（ベルサール東京日本橋、JADA） 

6. 12 月 13 日（日） 

 青森県スケート連盟アンチ･ドーピング研修会講師 

（長根公園スポーツ研修センター、県体協） 

7. 1 月 15 日（金） 

 青森県スキー連盟ドーピング防止研修会講師 

         （鰐 come、県体協） 

8． 3 月 19 日（土） 

 県内スポーツファーマシスト部会打合会 

       （弘前市） 

【コラム執筆】 

1．メディカル・コラム 「エッ！お茶飲んだらドーピング!!キリン「晴れ茶」に禁止薬物疑惑？」 

2．医科学コラム  「なぜ減らない!メチルエフェドリンによるドーピング違反!」 

 
【相談事例】 

 
月 競技名 相談者 内容  

1 6 月 水泳 スタッフ 競技成績向上への疑念  

2 7 月 フェンシング 家族(中学生) 
フスコデ、アズノール、アレロック、

クラリス 
フスコデ禁止薬物。1 回分服用 

3 8 月 車いすマラソン 本人(薬局に相談) 

ゲンタシン・アズノール・クロロマイ

セチン・マイザー軟膏、エンペシド

クリーム、ヒューマログミックス注、

スターシス、ジャヌビア 

ヒューマログミックス禁止薬物知ら

せる 

4 

9 月 

陸上 本人 エナジージェル どのような商品か？ 

5 テニス 監督(県体協経由) ロキソニン、ランプラソゾール 確認はしたが、不安であり再確認 

6 バスケット スタッフ(高校女子) リウマチ治療薬について 試合出場への不安 

7 11 月 不明 本人 レフトーゼ、クラリス、ムコダイン 8 日後試合あり不安だった 

【平成 28 年度活動計画】 

１． 県内スポーツファーマシスト名簿見直し 

２． ドーピング防止講習会等への積極的な参画 

３． スポーツ薬剤師活動の普及啓発 

４． WADA 禁止表更新の県下スポーツファーマシスト研修会の開催 

５． 岩手国体アンチ･ドーピング活動への協力検討 


